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Wiara czyni cuda! Zwlaszczaze mamy czas cudow czyBwicto Hanuki, jak
przypomniata ostatnio na koncercie( zrgszudnym) Kayah. No i nasze B®
Narodzenie jest piefjnowaniem cudu wiary i pagti, harodzenia Boga a wraz z nim
szansy na niebo. Dla przgkych mae by siodme! To czas refleksji nad kondycj
naszego kmgostupa moralnego, nad wilasnyyciem | naszym kontekstem
rodzinnym. Mylenie —po cazyjemy i ile jestémy warci. Mogtabym si tak zapdza
(nie bez inteligencko-masochistycznej przyjesunozreszi) az do psychicznej

autopsji i depresiji. Ale nie o tym dzisiaj. O culamiato by i o wierze!

Wiara w siebie stanowi pogiek kazdego sensownego dziatania. #wietnym
pocztkiem nowego jest na przyktad patzk roku. | nowy plan, zageie czegé od
pocztku i na przyktad zmiana categgcia. Tyle ambitne co praktycznie nie#hove.

Sa dwie opcje postanowie noworocznych- planowanie ponad mgiabo wysoka
poprzeczka tak nas zmobilizujee jak s¢ uda zrealizowachatby czs¢ planu to i tak
bedziemy do przodu. Albo — planowanie malych rzeczgby mi€ satysfaka}
wypetnienia zadania albo raczagby unikra¢ poraki. Przerabiatam chyba wszystkie
mozliwosci. Wszystkie maj plusy i minusy, wiadomo. Zdrowy trybycia, zdrowe
odzywianie, ¢wiczenia, rozgdne planowanie dnia czyli niemarnowanie czasu,
aktywne zabawy z dzieckiem, zutworzenia i nieprzejmowaniec¢skazda pierdoh.
Wista wio, tatwo powiedzi@ W tym roku te planug, a jak, oczywdcie mniej,
rozgdniej, bo jako matka wiem lepiej, bo zzkym styczniem jestem gdrzejsza.
Bedzie joga, zdrowazywnos¢ (to znaczy unikanie tej skrajnie niezdrowej)

| wysypianie s¢. No i rozwdéj duchowy. | tu gizaczyna to najwaniejsze.

Jest taka pkna ksijzka , Bog rzeczy matych” i jeszcze jedna, Virginolf,
,Chwile istnienia” i jeszcze wiele podobnych, ledopowiadaj w pickny sposob o
tym co jest w zyciu najwaniejsze. Virginia pisze o wieloletnich swoich
przemyleniach, z ktorych wynika, ze w pamgci zosta3 nam tylko

te najbardziej znagze momenty, chwile kluczowe i porusgeg, urywki zdarze i ze



wigksza¢ zycia przeywamy nigwiadomie. Nie zatrzymujemy ¢ina drobiazgach,
nie umiemy s§ zachwycté fragmentem, bo wizja wielkich zaflg@rzykrywa szczelnie
wszystko co po drodze. Naczytatara ksigzek o buddyzmie, o jodze, o Edycie Stein i
o Gertrudzie Stein, o czutym barbaiizy i 0 stu latach samotéd, byto i ,Stulecie
chirurgow” Tornwalda”, ,Ob¢d” Krzysztonia i ,Cena mitéci” -przepkkna ksizka

0 mitosci w swiecie zwierat. Byt mistycyzm, pragmatyzm, hedonizm i chtopska
filozofia. | mnostwo wzrusze bo lubk i umiem, i poczucie identyfikacji z bohaterami
( no mae poza kilkoma samicami z ,Ceny mi&’) i czysta eskapistyczna
przyjemnad¢ bycia w swiecie bogactwa duchowego, nad ktorym jedmalpanug.
Zarywatam noce przez to czytaniegsio zapominatam o jedzeniu (nie tylko tym
zdrowym), byle by po drugiej stronie lustra. | tak, mniej agej, bylo dopdki na
swiecie nie pojawita si moja corka i przewrdcita ten moj chaotyczéwiat do gory
nogami. Pojawit & porzadek ustanowiony przez godziny jedzenia, spania
I spaceréw dzidziusia. A tak napragvtbtalna nieprzewidywalrio. Bez szans na
serial nawet. | tu skwzylo st wszelkie planowanie. | tu nastalo cieszenie si
spontaniczne (bo dzidzia szybciej zgahp tymi chwilami istnienia danymi nam tak
nieprzewidzianie. | rozpamgtiywanie pierwszego kroczku,gldka, bekngcia czy
konstatacji, ze pieluch lepiej nie pali w kominku. | rozmylania, w kacu
egzystencjalneze senszycia opiera s przecie na dawaniu. Kggostup obolaty
przypomina o cenie mikgi .A jak nasz maty barbaraga wykae odrobir czutaci to
dalibysmy sk za niego pokrdi ldziemy na sylwestrogvimprez z innymi rodzicami,
matolaty mag bezpieczny odlot w pokoju obok a my gzamy tak po poéinocy, po
zyczeniach i adrenalinie spowodowangyiadomacia dorocznego przetomu, stan
specyficznej nirwany i pogodzenia z/ciem. A na drugi dzie przy sniadaniu

I rytualnej grze w scrabble §bacej sprawdzianem posiadania mdzgu), wymieniamy
si¢ postanowieniami noworocznymi i gaiewamy z zesztorocznych. Jestgy czuli

| pobtazliwi dla siebie tak, jak dla naszej progenitury.udazamy, ze snieg tadny,

ze pyszne kanapki, i alkohol jagknietoksyczny tym razenze rok nie byt taki zly.

| zebysmy tylko zdrowi byli...



