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Siedze sobie przed wiasnym rozpalonym kominkiem i czekam na oswiecenie. Tli sie we mnie
zycie wieczorne refleksyjne. Ciepto wewnetrzne oddaje z powrotem tym ptomieniom, co
mnie ogrzewaja i $wiece $wiattem odbitym. Ale to ja rozpalitam ten ogienl

Nie bedzie o psim zarciu, ani zadnej diecie mikro czy makrobiotycznej. Bedzie o wolnej woli
w obliczu fatum. O przeznaczeniu i o wyborach. I o zaleznosci. Jako osobie niezaleznej,
trudno mi dopusci¢ do siebie mysl, ze moze w moim zyciu wydarzyé sie co$ co ode mnie nie
zalezy i to moje zycie zmieni, utrudni, skomplikuje. Bo jak wydarzajq sie rzeczy mite, to
jako$ rzadziej sie zastanawiamy, dlaczego. Duzo wiemy o pojeciu wolnej woli, choéby z
Biblii, ale tez w tym samym Zrddle powiedziane jest wyraznie, ze Pan Bég i tak wie, co
zrobimy. Od wczesnych lat, odkad zaczetam odczuwal ciezar przeznaczenia (to znaczy -
zdarzaty mi sie rzeczy, ktorych nie chciatam) préobowatam z tym dualizmem na wtasny uzytek
polemizowaé. Bo jezeli i tak wiadomo, co zrobie, to jaki ja tak naprawde mam wptyw na to
swoje zycie! Wielu ludzi zyje w przekonaniu, ze i tak co ma byé, to bedzie. Sq wérdd nich ci
zdajacy sie na wole bozq i sq ludzie wyznajacy teorie, ze maja pecha po prostu i dlatego nic
im sie nie udaje. Od lat zastanawiam sie nad tym, czy mozna odwréci¢ przeznaczenie. Sq,
tacy, ktorzy twierdza, ze tak. I ku nim przychyla sie moja zbuntowana dusza, ktérej marzy
sie, by osiagnaé i dostaé wszystko, czego pragnie. Zycie moje dato mi wiele cennych czesto
bolesnych lekcji, ale dato mi tez odczué, ze jezeli sie czego$ bardzo pragnie, to mozna to
dostaé. Tylko trzeba pono mieé czyste serce i intencje, wierzyé z catej sity i robi¢ w tym
kierunku ile sie da. Po latach przeczytatam o tym w ksiqzce .Sekret” (wspominanej w
poprzednich felietonach. Polecam!) i chetnie sie pod tym podpisuje. Ale ilez to pracy nad
sobq trzeba wykonal w intencji czystego sumienia i wiary! Na szczescie wszedzie teraz
jest mnostwo pomocy naukowych, poradnikow i terapeutow réznej masci. Jak sobie ludzie
kiedys radzili?

Juz do$¢ dawno temu w tych moich poszukiwaniach drdg rozwoju duchowego natknetam sie
na pojecie karmy, ale nie dos¢ wnikliwie chyba odbyto sie to pierwsze czytanie albo datam
sie ponies¢ obiegowej opinii, kojarzac karme z fatum. Wielkq ulge odczutam gdy w Prawie

Karmy wyczytatam, ze, owszem, jest to skutek naszych wyboréw, réwniez tych z



poprzednich wcielen, ale tez wiecznie zywa mozliwo$é wptywu na to, co sie wydarzy poprzez
wybory aktualne. Po pierwszym gtebokim oddechu znowu spadt na mnie ciezar, bo jak fu sie
nie przejaé i nie zamysli¢, jedli czytam, ze nawet te wybory najdrobniejsze (np. w co sie
ubiore, bo jak za lekko, to sie przeziebie albo nieadekwatnie do okazji, to nie dostane tej
pracy. Albo wyjde za pézno i nie zdaze np. na samolot, ktéry sie rozbit, itd.) moga odmienié
cate zycie. A fo znaczy, ze trzeba by¢ nieustannie czujnym i ciagle mysle¢ o tym, co sie
wydarzy, jesli zrobie to czy tamto w taki czy inny sposéb. Nie powinnismy sie na przyktad
martwié, ze sie gdzie$ spozniamy (Swietna wymowka!), bo moze dzieki temu jeszcze zyjemy,
albo w tym drugim samolocie (czy w innym autobusie) mozemy spotkaé mito$¢ swojego zycia.
Ale tez zarazié sie gronkowcem.

Ile to ma wspdlnego ze Swiadomym wyborem, hmm. Generalnie dobrze jest nie zamartwiaé
sie ha zapas (zadna nowos¢), mysleé o tym, co sie robi (naprawde polecam), a ksiazki
przyjmowac jako pokarm dla ducha (niektére sq jak obiad z dwdch dan, niektore jak deser -
wybor - potrzeba czy zachciankal).

Nie trzeba byé wielkim odkrywca, zeby wiedzie¢, ze kazda przyczyna rodzi jakis$ skutek
(ukradniesz = mozesz trafi¢ do wiezienia , upijesz sie = mozesz mie¢ kaca, nie zjesz =
bedziesz gtodny, itd.) Jesli dasz, to masz szanse otrzymaé, choé tu juz nie ma tak prostych
implikacji! To jak z totkiem, jak nie wyslesz kuponu, to nie wygrasz na pewno! Ale jak nie
wygrasz, to tez sie nie zamartwiaj, bo moze od tego znienawidziliby cie sasiedzi albo
rodzina, albo zlodzieje by na ciebie czyhali itd. Jesli przebiegasz ulice w niedozwolonym
miejscu, bo chcesz zdazy¢ na autobus, to:

a) zdazysz i jest okej,

b) dostajesz mandat i umawiasz sie z policjantem,

c) potraca cie samochdd, itd.

C6z, moze jednak zdrowiej bytoby nie mysleé az tak duzo?

Dobrze jest czué, ze mamy wybdr i wptyw na swoje zycie i ze wszystko, co nas spotyka,
wydarza sie w konkretnym, dobrym celu (nawet jesli nie jest on od razu czytelny), stosowac
dekalog (od wiekow sprawdzajaca sie metoda nie obcigzania sumienia) i umieé by¢
wdziecznym za te rozlegte dobra, ktdre jednak dostaliSmy (o wdziecznosci tez juz

wczesniej pisatam - to jedno z tych stéw z potencjatem!)



Dobrze byloby czasem pozby¢ sie ciezaru podejmowania waznych zyciowych decyzji zdajac
sie na los, ewentualng wing i preftensjami obciazajac przeznaczenie, pecha czy karme.
Podejmujac ryzyko, mamy za caly orez wiare, ciezka prace i czyste intencje, ale i
$wiadomos¢, ze nie poddajemy sie bez walki. ,Dopdki walczysz, jeste$ zwyciezca” - pisat
$wiety Augustyn.

Madrosé ludzka polega na ciagtym podejmowaniu wysitkow, zeby to nasze zycie byto lepsze,
ciekawsze, bogatsze i przyjmowaniu na klate ewentualnych porazek. Dobrze jest czué, ze
moje zycie jest dla mojego dobra i mam na nie wplyw. Ale trzeba tez wiedzie¢, ze cztowiek
na tych swoich btedach i wyborach bedzie uczyt sie do $mierci, a o$wiecony cztowiek to nie
tylko ten, z ktorym mozna by péj$¢ bezpiecznie do ciemnej piwnicy. A juz na pewno hie po

to, zeby konie kras¢!



